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GUT. BESSER.
ORANGE!

Beim Thema Service 
bleibt energis ungeschlagen 
die Nummer 1.

FOCUS-MONEY wählt 
energis zum 2. Mal in Folge 
zum „Besten Strom- 
anbieter in Saarbrücken“.
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Die Vielfalt des bunten und 
lebhaften Quartiers Main-
zer Straße erlaubt es, immer 
wieder neue inhabergeführte 
Geschäfte, gastronomische 
Betriebe oder Dienstleistungs-
unternehmen zu entdecken. 
Zusammen mit Ateliers, 
Kunst- und Kulturräumen und 
Vereinen führt dies zu einer 
einzigartigen Atmosphäre. 
Wer Lust auf Ausgefallenes 
hat, wird hier sicherlich 
fündig. Liebe zum Detail und 
die Nähe zu den Kunden sind 
deutlich zu spüren, denn man 
legt Wert auf kompetente 
Beratung und nimmt sich Zeit 
für die Kunden. Dieser unver-

wechselbare Charakter ist je-
doch auch mit einem stetigen 
Wandel verbunden. So siedeln 
sich neue Unternehmen an, 
wie sie auch in der vorliegen-
den Ausgabe zu finden sind. 
Auf Initiative des Vereins 
wurde die mittlere Mainzer 
Straße auch baulich umgestal-
tet: Durch Verbreiterung des 
Gehweges und Verschmäle-
rung der Fahrbahn entstanden 
mehr Außenflächen für Gast-
ronomie und neue Parkplätze. 
Eine Fläche mit Bäumen und 
Sitzbänken lädt nun zum 
Verweilen ein. Im Quartier 
Mainzer Straße, begrenzt 
von Großherzog-Friedrich-, 

Bleich-, Bismarck-, Graf-
Johann-, Heinrich-Böcking- 
und Hellwigstraße, gibt es fast 
alles, was das Herz begehrt. 
Mehr als 5.000 Menschen 
leben hier, und der Verein 
Quartier Mainzer Straße e.V. 
bemüht sich seit Jahren 
darum, die Lebensqualität im 
Viertel zu verbessern.
Nach eigenem Selbstver-
ständnis betreibt der Verein 
„Stadtmarketing von unten“. 
Am besten, Sie überzeugen 
sich selbst und statten dem 
Quartier mit Herz und Seele 
einen Besuch ab.

DAS QUARTIER 
MAINZER STRASSE
Saarbrückens schönste Einkaufsstraße.GUT. BESSER.

ORANGE!
Beim Thema Service 
bleibt energis ungeschlagen 
die Nummer 1.

FOCUS-MONEY wählt 
energis zum 2. Mal in Folge 
zum „Besten Strom- 
anbieter in Saarbrücken“.
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Goldschmiede Kornelia Landau
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ARCHITEKTEN BRAUN & EYER
Lebensräume von der Idee bis zur Umsetzung.

b r a u n & e y e r
a r c h i t e k t e n · i n g e n i e u r e

a r c h i t e k t u r · i n t e r i o r d e s i g n

b_u_e_vis_k_84x42_120713_A.indd   1 12.07.13   19:14

Mainzer Straße 29 
66111 Saarbrücken
TEL. 	 0681-95417488
FAX 	 0681-95417489
MAIL 	 info@braunundeyer.de
WEB	 www.braunundeyer.de

MO–FR	 8:30–17:00 Uhr
SA + SO	 Nach Vereinbarung

ANSCHRIFT:

ÖFFNUNGSZEITEN:

braun & eyer Architektur/Design ist seit knapp 
20 Jahren eine feste Größe in der Architektur- 
und Innenarchitekturszene im Saarland und im 
angrenzenden Frankreich bis Luxemburg. Seit 
2003 fest verwurzelt in der Mainzer Straße, 
deckt das Büro das komplette Spektrum des 
Bauens ab. 
Ob Neubau, Altbau, Arztpraxis, Shopdesign, 
Bürohaus, Wohnungsbau oder eine Tagespfle-
geeinrichtung in Göttelborn mit dem im 
Gebäude befindlichen Restaurant Martinis: 

Von der Idee über den Entwurf bis zur Um
setzung der Zielsetzung wird in den Bereichen 
Architektur und Design alles aus einer Hand 
geliefert. 
Wenn braun & eyer Architekten auch Sie bei 
der Realisierung Ihres Vorhabens unterstützen 
können, nehmen Sie Kontakt auf.

1
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DIGDIG-KUNST
Private Galerie für abstrakte Kunst.

Mainzer Straße 5
66111 Saarbrücken
TEL.	 0170-2316741
MAIL 	 digdigb@icloud.com
WEB	 www.digdig-kunst.de

MO–SA	 Nach Vereinbarung
SO	 Geschlossen

ANSCHRIFT:

ÖFFNUNGSZEITEN:

Die Kunst- und Galeristenszene in Saarbrücken 
ist im Juni 2016 mit der neu eröffneten Galerie 
DigDig-Kunst um ein Kleinod reicher gewor-
den. Die in Mogadischu, Somalia, geborene 
und in Saarbrücken lebende Künstlerin Safia 
Hussein-Barth wagte mit der Eröffnung einer 
privaten Galerie zur Ausstellung ihrer eigenen 
Werke einen mutigen Schritt nach vorn. 
Nach Privatstudien und Bildungsreisen widmet 
sie sich seit Längerem intensiv ihrer farbenfro-

hen, expressiven Malerei, die es in der Galerie 
DigDig-Kunst zu entdecken gibt. Aktionsfelder 
der Künstlerin sind die gestische Abstraktion 
und die intensive Farbgebung, die Arbeiten 
voller Energie und Dynamik entstehen lassen. 
Die Botschaft der Bilder vertraut Safia Hussein-
Barth ausdrücklich den Farben an. Denn: 

„Farbe ist eine Macht, die auf die Seele wirkt.“ 
(Wassily Kandinsky)

2
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GOLDSCHMIEDE WERKATELIER
Hier sind Sie goldrichtig!

Mainzer Straße 11
66111 Saarbrücken
TEL.	 0681-9385365
MAIL 	 info@kornelia-landau.de
WEB	 www.kornelia-landau.de

DI–FR	 11:00-18:00 Uhr
SA	 11:00-14:00 Uhr
SO+MO	 Geschlossen

ANSCHRIFT:

ÖFFNUNGSZEITEN:

In dem inhabergeführten, stylischen Atelier 
im Quartier Mainzer Straße fertigen die 
Goldschmiedin und freischaffende Künstle-
rin Kornelia Landau und Team individuelle 
Schmuckstücke aus Silber, Gold und edlen 
Steinen. Hier finden Sie ausgefallene, von 
Künstlerhand gefertigte Einzelstücke. Eine 
Besonderheit ihres Schaffens ist neben der 
Herstellung von einzigartigen Trauringen aus 
fair gehandeltem Gold auch die Anfertigung 
von Talisman-Schmuck und Amuletten.

3

Winter-Öffnungszeiten: siehe Web
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KERAMIKATELIER ULRIKE KUNZ
Einzigartige Keramikkunst im Hinterhof.

Mainzer Straße 37 im Hof
66111 Saarbrücken
TEL.	 0175-9197116
MAIL 	sallebeausoleil@aol.de
WEB	 www.keramikatelier-kunz.de

MO + SO	 Geschlossen
DI–FR	 12:00–18:00 Uhr
MI+DO 	 �10:00–20:00 Uhr  

(bei Kursen)

ANSCHRIFT:

ÖFFNUNGSZEITEN:

Das etwas versteckte Keramikatelier befindet 
sich in einem der belebtesten Hinterhöfe in der 
Mainzer Straße. Ein Besuch lohnt sich immer 
– und sei es „nur“, um die Werke der freund-
lichen Künstlerin zu betrachten. Ulrike Kunz 
ist stets auf der Suche nach ausdrucksstarken 
Objekten, die alltägliche Funktionen erfüllen 
und zugleich skulpturalen Charakter haben. Im 
Zentrum ihrer Arbeit steht dabei das Unikat: 
Sie fertigt ausschließlich Einzelstücke.

Doch das Atelier bietet mehr: Für alle Keramik-
begeisterten öffnet das Atelier mittwochs und 
donnerstags von 10 bis 20 Uhr seine Pfor-
ten. Für günstige acht Euro pro Stunde kann 
man sich nicht nur seine eigenen Keramiken 
fertigen, sondern diese auch anschließend gla-
sieren. Auch Drehkurse können nach Termin
absprache belegt werden (zehn Stunden inkl. 
zehn Kilo Drehton für 110 Euro). Perfekt auch 
als Geschenkgutschein! 

4
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MODERNE GALERIE
Wiedereröffnung.

Saarlandmuseum, Moderne Galerie
Bismarckstraße 11-15
66111 Saarbrücken
TEL.	 0681-9964-234
MAIL 	 service@saarlandmuseum.de
WEB	 www.saarlandmuseum.de

ANSCHRIFT:

Die Moderne Galerie zählt zu den führenden 
Museen in Südwestdeutschland. Geprägt 
durch ihre grenznahe Lage, entfalten sich ihre 
reichen Bestände vom Impressionismus bis 
zur Gegenwart. Dank seiner spektakulären 
Erweiterung kann das Museum jetzt auch der 
internationalen zeitgenössischen Kunst eine 
ideale Bühne bieten. Es wird gerahmt und mit 
der Innenstadt verbunden durch ein in seinen 
Ausmaßen immenses Kunstwerk von Michael 
Riedel, das zwei großzügige öffentliche Plätze 
ausbildet.

Hochrangige Schwerpunkte der Sammlung 
bilden die Malerei der Berliner Secession, der 
deutsche Expressionismus sowie die Kunst der 
École de Paris und des Informel. Das Muse-
um beherbergt den Nachlass des Bildhauers 
Alexander Archipenko und verfügt über 
umfangreiche Graphische und Photographische 
Sammlungen. Die Wiedereröffnung ist am  
18. November 2017.

Wiedereröffnung:  
18. November 2017

ÖFFNUNGSZEITEN:

5
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PLATTFORM 3
Zentrum für Tanz und Musik.

Mainzer Straße 52
66121 Saarbrücken
TEL.	 0681-9102143
MAIL 	 rachel.mrosek@plattform-3.com

WEB	 www.plattform-3.com

ANSCHRIFT:

Die PLATTFORM 3, Zentrum für Tanz und 
Musik, bietet vielseitigen Tanzunterricht für 
Kinder, Jugendliche und Erwachsene auf allen 
Niveaus. Qualifizierte Tanzpädagogen und 
Choreografen unterrichten in fortlaufenden 
Kursen und Workshops: Zeitgenössischer 
Tanz/Modern Dance, Zeitgenössisches Ballett, 
Improvisation, Young Movers, Tänzerische 
Früherziehung/Vorschule und Hip Hop.
Für alle Klassen kann eine kostenlose Probe-

stunde vereinbart werden. Bitte melden Sie 
sich per E-Mail an. Unseren Stundenplan, aus-
führliche Kursbeschreibungen sowie Informa-
tionen zu unseren Dozenten finden Sie auf der 
Homepage.  

„Es geht nicht um Kunst, auch nicht um bloßes 
Können. Es geht um das Leben und darum, für 
das Leben eine Sprache zu finden.“  
(Pina Bausch)

siehe Internetseite/Stundenplan
KURSZEITEN:

6
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STUDIO 21 
Fotos, Fotos, Fotos …

Rosenstraße 21 im Hinterhaus
66111 Saarbrücken
TEL.	� Silke Brenner: 	 0151-22309258 

Alexa Kirsch: 	 0171-7440004
MAIL 	info@studio21.saarland
WEB	 www.studio21.saarland

ANSCHRIFT:

Natürliche, authentische Fotos mit echten 
Emotionen – dafür stehen Silke Brenner und 
Alexa Kirsch. Jede für sich und beide gemein-
sam im Studio 21.

Kugelrunde werdende Mamas und frisch 
geschlüpfte Wonneproppen üben auf Silke eine 
große Faszination aus. Sie hat ein unglaubli-
ches Händchen für die kleinen Schätze und ein 
Gespür für den richtigen Moment: Sie weiß, 
wie das flüchtige Lächeln eingefangen und 
festgehalten werden kann und kennt auch den 

ein oder anderen Trick, dieses aus ihren  
Modellen herauszukitzeln.

Fotografie rund um das Thema Weiblichkeit 
und Frau-Sein hat es Alexa besonders angetan. 
Ob Businessportrait oder private Aufnahmen 
– Alexa rückt Frauen in ihr bestes Licht. Mit 
viel Ruhe und Zeit dürfen Frauen sich gänz-
lich fallen lassen, und das persönliche Portrait 
entsteht ganz nebenbei.  
Termine bitte nach Absprache.

alexa kirsch
fotographie

ÖFFNUNGSZEITEN:

Nach Vereinbarung

7
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Beerdigungsinstitut 
Pietät von Rüden

COD Büroservice GmbH
Langwiedstift

M52 Kreativ-Räume 

Praxis Alexandra Albiez
Quattropolis
Villa Lessing

Vis à Vis Sozial gGmbH 
WOGE Saar

D I E N ST L E I ST U N G E N
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BEERDIGUNGSINSTITUT 
PIETÄT VON RÜDEN
Einfühlsame Beratung im Trauerfall. 

Mainzer Straße 17
66111 Saarbrücken
TEL.	 0681-35589
MAIL 	 info@pietaetvonrueden.de
WEB	 www.pietaetvonrueden.de

MO–FR	 8:00–18:00 Uhr
SA +SO	 Nach Vereinbarung 
Telefonisch 24 Stunden an allen Tagen 
erreichbar.

ANSCHRIFT:

ÖFFNUNGSZEITEN:

Stirbt ein Angehöriger, stehen die Hinter-
bliebenen vor vielen Aufgaben. Alleine die 
Beerdigung zu organisieren, überfordert viele 
in dieser emotionalen Ausnahmesituation. 
Bestatter wie Stefan Kohl sind dann viel 
mehr als nur Dienstleister: Er und sein Team 
wissen, wie wichtig gute Kommunikation und 
Einfühlungsvermögen bei der Beratung von 
Hinterbliebenen sind. Der Bestattermeister ist 
24 Stunden am Tag persönlich erreichbar und 
gestaltet den Abschied in enger Absprache mit 

den Angehörigen. Jedoch ist es Stefan Kohl 
und seinem Team ebenso wichtig, Kunden auf 
eigenen Wunsch frühzeitig zum Thema Bestat-
tungsvorsorge zu beraten. Wer sich auf diese 
Weise mit dem Tod beschäftigt, leistet seinen 
Angehörigen im Moment der Trauer große 
Hilfe und kann außerdem gewiss sein, dass 
alles nach Wunsch geschieht. Bestatter Kohl 
berät fundiert zur Bestattungsfinanzierung 
oder zu Treuhandeinzahlungen.

8



ANZEIGE

16

Bleichstraße 22
66111 Saarbrücken
TEL.	 0681-393530
MAIL 	 info@cod.de
WEB	 www.cod.de

MO–FR	 8:00–18:00 Uhr
SA	 10:00–14:00 Uhr
SO	 Geschlossen

ANSCHRIFT:

ÖFFNUNGSZEITEN:

COD bietet Ihnen sämtliche Leistungen im 
Printbereich an – von der Beratung und Pla-
nung Ihres Angebots über die Druckvorstufe, 
den Offset- sowie Digitaldruck bis hin zur Lo-
gistik und weiteren Serviceangeboten. Mit der 
Erfahrung aus mehr als 35 Jahren Druck und 
einem großen Angebot an Dienstleistungen ist 
COD ein kompetenter und erfahrener Partner. 
Hohe Auflagen, eine große Auswahl an Papier-
sorten und Sonderfarben, das ist Offsetdruck 
pur. Kleinauflagen bis zum Einzelexemplar, 

personalisierte Drucke, Vorabauflagen und 
Musterdrucke sind hingegen die Domänen des 
Digitaldrucks. Und dazwischen gibt es viele 
Aufträge, die sowohl im Offset- als auch im 
Digitaldruck produziert werden können.  
Dann entscheiden Faktoren wie Termin und 
Preis über das Druckverfahren.
Dadurch, dass COD für beide Druckverfahren 
professionell ausgestattet ist, können Sie  
immer die optimale Lösung erwarten.

COD BÜROSERVICE GMBH 
Ein vielfältiges Angebot an Dienstleistungen. !!!!

 COD Büroservice GmbH // Digital & Offsetdruck

9
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Die Stiftung Langwied hat ihren Neubau 
offiziell in Betrieb genommen. Dort stehen nun 
25 Appartements des betreuten Wohnens zur 
Verfügung; im Erdgeschoss werden an Demenz 
erkrankte Bewohner betreut. Weiterhin wurde 
der Altbestand renoviert und saniert. Insge-
samt gibt es nun 128 stationäre Pflegeplätze,  
6 Kurzzeitpflegeplätze, 12 Plätze für demenziell 
erkrankte Bewohner und 82 Appartements des 
betreuten Wohnens.

Mit den Schwerpunkten stationäre Alten
hilfe mit Kurzzeitpflege, betreutes Wohnen 
in Appartements und fürsorgliches Betreuen 
und sinnvolles Beschäftigen von an Demenz 
erkrankten Mitbürgern nach dem Wohn
gemeinschaftsmodell folgt die Stiftung 
Langwied dem Vermächtnis ihres Stifters 
Heinrich Langwied, älteren Menschen die Mög-
lichkeit zu geben, ein Leben in Gemeinschaft, 
Solidarität und Mitverantwortung zu führen.

LANGWIEDSTIFT 
ALTENHILFEZENTRUM 
Eröffnung Neubau.

10

Bismarckstraße 23
66111 Saarbrücken
TEL.	 0681-6009-0
MAIL 	 info@stiftung-langwied.de
WEB	 www.stiftung-langwied.de

Nach Vereinbarung

ANSCHRIFT:

BESICHTIGUNGSTERMINE:
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Mainzer Straße 52 im Hof
66121 Saarbrücken
TEL.	 0681-68601838
MAIL 	 kreativ@m-52.de
WEB	 www.m-52.de

Nach Vereinbarung

ANSCHRIFT:

ÖFFNUNGSZEITEN:

Kreativ im wahrsten Sinne des Wortes. Dafür 
stehen die M52 Kreativ-Räume. 
Fotograf Holger Kiefer alias Honk und Senad 
Deumic haben sich zusammengetan und auf 
über 300 Quadratmetern Raum für Kreativität 
geschaffen. Das große Foto- und Videostudio 
von HONKPHOTO steht nun auch als Miet-
studio zur Verfügung. Fotografen und Kreative 
finden hier ausreichend Raum zum Arbeiten. 

Neben dem Foto- und Videostudio beherbergt 
M52 auch einen 60 Quadratmeter großen Kon-
ferenz- und Kreativ-Raum, in dem es Platz für 
Meetings, Ideen und Trainings gibt. Modernes 
Arbeiten in kreativer Atmosphäre mit Pausen
spaß am Tischkicker oder an der Tischtennis-
platte. Unternehmen können die Räume für 
interne und externe Events mieten. M52 steht 
für Fotografie, Kreativität und Raum für Ideen.

M52 KREATIV-RÄUME
Moderne Räumlichkeiten für Fotografie, Events und Ideen.

11
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Mainzer Straße 4
66111 Saarbrücken
TEL.	 0681-4031130
MAIL 	 info@praxis-albiez.de
WEB	 www.praxis-albiez.de

Nach Vereinbarung

ANSCHRIFT:

ÖFFNUNGSZEITEN:

Zeit für Patienten und ein vertrauensvoller 
Umgang – darauf legt Alexandra Albiez, die 
Inhaberin der Praxis für Osteopathie und 
Homöopathie, besonders viel Wert. Dabei stellt 
sie sich mit Engagement und Einfühlungsver-
mögen auf die unterschiedlichsten Anliegen 
ein, um die optimale Behandlungsstrategie zu 
finden.
Neben klassischer Homöopathie und funktio-

neller Osteopathie und Integration® bietet die 
Heilpraktikerin zusätzlich klassische Massagen 
und sanfte Gelenk- und Wirbeltherapie nach 
Dorn & Breuss an. Diese Therapien lassen sich 
bei Bedarf miteinander kombinieren, da sie 
sich in ihrer Wirkung ergänzen können. Die 
Schwerpunkte der Therapeutin sind Erkran-
kungen der inneren Organe und des Bewe-
gungsapparates. Termine nach Vereinbarung. 

PRAXIS ALEXANDRA ALBIEZ
Praxis für Osteopathie und Homöopathie. 

12
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QUATTROPOLIS
Die Agentur für regionales Marketing. 

Mainzer Straße 52 im Hof
66121 Saarbrücken
TEL.	 0681-68527225
MAIL 	 contact@quattropolis.info
WEB	 www.quattropolis.info

MO–FR	 9:00–17:00 Uhr
SA+SO 	 Geschlossen

ANSCHRIFT:

ÖFFNUNGSZEITEN:

Als Spezialist im Vertrieb von Printmedien hat 
sich Quattropolis vor allem dem Trend-, Sport- 
und Kulturbereich verschrieben. In der Quattro-
pole-Region, die Luxemburg, Trier, Saar
brücken und Metz umfasst, bietet die Agentur 
firmeneigene Displays und Tribünen an knapp 
400 Standorten, die für bestimmte Zeiträume 
gemietet werden können. Passgenaue Plakatie-
rung und zielgruppengerechte Promotion ge
hören hierbei zu den Kernkompetenzen. Zudem 
ist die Agentur exklusiver Vertriebspartner von 

Edgar Freecards, den kultigen Gratispostkarten. 
Das Quattropolis-Team hält mit Sicherheit das 
passende Konzept für Sie bereit, sodass Ihre 
Kampagne den direkten Weg zur Zielgruppe 
findet. Ob in der Gastronomie, im Einzelhan-
del, auf öffentlichen Plätzen, bei kulturellen 
Veranstaltungen, in Freizeiteinrichtungen 
oder auch in Schulen – Quattropolis kennt 
die passenden Standorte und platziert Ihre 
Werbemittel genau dort, wo Ihr Klientel sich 
gerne aufhält.

13
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VILLA LESSING
Moderner Freiraum in historischem Gebäude.

Lessingstraße 10
66121 Saarbrücken
TEL.	 0681-967080
MAIL 	 info@villa-lessing.de
WEB	 www.villa-lessing.de

MO–DO	 8:30–16:00 Uhr
FR	 8:30–14:00 Uhr
SA+SO 	 Geschlossen

ANSCHRIFT:

ÖFFNUNGSZEITEN:

Äußerlich ein historisches Denkmal, bietet 
die Villa im Inneren ein modernes Ambiente 
für Vorträge, Seminare und Tagungen. Die 
Ausstattung unterstützt eine positive Kommu-
nikation zwischen Menschen, bietet Freiraum 
für die Arbeit in Gruppen und sorgt für die 
Entwicklung neuer Ideen. Ziel der Stiftung ist 
die Förderung der demokratischen, staatsbür-
gerlichen Bildung sowie die Förderung von 
Wissenschaft, Forschung und Kultur auf libe-

raler Grundlage. Die Schwerpunkte der Villa 
Lessing liegen auf Veranstaltungen, Vorträgen, 
Lesungen zu Politik, Kultur, Gesellschaft und 
Wirtschaft sowie auf der Vergabe von Stipendi-
en und Förderpreisen.

Darüber hinaus bietet die Villa Tagungsräume 
mit moderner Konferenztechnik, komfortable 
Gästezimmer und eine Café-Bar. Erleben Sie die 
Villa Lessing persönlich als Gast oder Partner.

14
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Mainzer Straße 47
66121 Saarbrücken
TEL.	 0681-9681281
	 0681-9681282
MAIL 	 visavis-sozial@t-online.de

Nach Vereinbarung

ANSCHRIFT:

ÖFFNUNGSZEITEN:

Im Rahmen der Ambulanten Jugend- und  
Familienhilfe bietet die Vis à Vis Sozial gGmbH 
in Zusammenarbeit mit dem Jugendamt des 
Regionalverbandes Saarbrücken Familien, Kin-
dern und Jugendlichen in schwierigen Lebens-
situationen sowie Menschen mit Handicaps ein 
differenziertes Hilfeangebot. Dieses erfolgt in 
Form von Beratung, Begleitung und therapeu-
tischen Angeboten. Unmittelbar am Menschen 
orientiert, richtet sich die Beratung am Bedarf, 
den Bedürfnissen und den Ressourcen der Kli-
enten aus – stets mit dem Ziel, dass diese sich 
wieder als Experten ihrer Situation erleben. 

Das Angebot der Vis à Vis Sozial gGmbH rich-
tet sich darüber hinaus an Selbstzahler, die als 
Einzelperson, Paar oder Familie einen sicheren 
Ort der Beratung in Anspruch nehmen möch-
ten.

Durch breit gefächerte Ausbildungen in den 
Bereichen der Sozialpädagogik, der Soziologie, 
der Erziehung, der Psychologie, der Gestalt
therapie, der Systemischen Therapie, der 
Wildnispädagogik und der Marte-Meo-Me-
thode verbindet das Team von Vis à Vis Sozial 
Professionalität mit langjähriger Erfahrung.

VIS À VIS SOZIAL GGMBH 
Ambulante Familienhilfe im Herzen der Stadt.

VIS À VIS SOZIAL 
gemeinnützige GmbH 

Wir unternehmen was 

Ambulante Familienhilfe 
Assistenz für Menschen mit Handicaps
Coaching 

VIS À VIS SOZIAL 
gemeinnützige GmbH 

Wir unternehmen was 

Ambulante Familienhilfe 
Assistenz für Menschen mit Handicaps
Coaching 

15



Kundenzentrum Saarbrücken
Mainzer Straße 7-9
66111 	Saarbrücken
TEL.	 0681-9965144
MAIL 	 info@woge-saar.de
WEB	 www.freundlich-wohnen.de

MO–DO	8:30–17:30 Uhr
FR	 8:30–13:00 Uhr
SA + SO	 Geschlossen

ANSCHRIFT:

ÖFFNUNGSZEITEN:

Die WOGE Saar bündelt innerhalb der Struk-
turholding Saar (SHS) alle Aktivitäten rund um 
das Thema Wohnen. Rund 5.400 Wohnungen 
mit 12.000 Mietern betreuen die Mitarbeiter 
in der Region – auf dem Land und in der Stadt, 
im Saarland und im angrenzenden Rhein-
land-Pfalz. Beim ihrem Wohnungsbestand 
setzt die WOGE Saar auf ein breites Angebots
spektrum, das Wohnraum vom preisgünstigen  
Single- oder Studentenapartment über 
seniorengerechte Immobilien bis hin zur  

geräumigen Familienwohnung umfasst.
Dabei achtet die SHS-Tochter auf ein durch-
dachtes Servicekonzept mit kurzen Wegen. 
So kennt jeder Mieter seine Ansprechpartner 
persönlich und kann sich auf eine schnelle 
Reaktion bei Fragen und Problemen verlassen. 
Weitere Geschäftsfelder der WOGE Saar sind 
der Immobilienhandel sowie die Umsetzung 
von Wohnprojekten von der Projektentwick-
lung bis hin zur Vermietung und Vermarktung.

WOGE SAAR
Einfach mieten und freundlich wohnen.

16
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GASTRONOMIE & GENUSS

Baker Street
Saarbrücker Beer Society

Casa Mada
fridel

Fruchteria
Leidinger’s Lust und s’Olivo
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BAKER STREET – 
CRIMINAL TEAROOM & PUB
Welcome to Baker Street!

Mainzer Straße 8  
66111 Saarbrücken
TEL.	 0681-95812454
WEB	 www.bakerstreetsb.de

MO-DO	14:00–0:00 Uhr
FR	 14:00–2:00 Uhr
SA	 12:00–2:00 Uhr
SO	 10:00–0:00 Uhr

ANSCHRIFT:

ÖFFNUNGSZEITEN:

Treten Sie ein in eine andere Welt und genie-
ßen Sie die Atmosphäre der englischen Krimis 
und des viktorianischen Zeitalters in den liebe-
voll und detailreich gestalteten Räumlichkei-
ten. Genießen Sie die hausgemachten Scones, 
erstklassigen Tee oder Kaffee oder gönnen 
Sie sich eine der Bierspezialitäten aus Irland 
und Großbritannien. Der Tearoom mit seiner 
heimeligen Stimmung lädt dazu ein, einen 
der hervorragenden offenen Tees oder frisch 
gebrühten Kaffees zu genießen.

Der Club verwöhnt Sie mit der gemütlichen 
Atmosphäre eines echten englischen Kamin-
zimmers. Nehmen Sie sich einen Kriminalro-
man aus dem Regal, lehnen Sie sich zurück 
und entspannen Sie sich vom Alltag bei einem 
exzellenten Single Malt Whisky oder einem 
Gläschen Sherry. 
Jeden Sonntag lädt die Baker Street herzlich 
zum Full English Breakfast Menü ein: Zwischen 
10 und 13 Uhr gibt es ein reichhaltiges Buffet 
mit allem, was das Herz begehrt.

17
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SAARBRÜCKER BEER SOCIETY 
Außergewöhnliche Genuss-Events mit den Biersommeliers  
Katharina und Martin Rolshausen

26

Die einen nennen es „flüssiges Brot“, die 
anderen „Gerstensaft“ – für Katharina und 
Martin Rolshausen ist Bier eine echte Leiden-
schaft. Im vergangenen Jahr haben die beiden 
Journalisten ihre Ausbildung zum Biersomme-
lier absolviert. Seither engagieren sie sich als 
„Saarbrücker Beer Society“ für die Bierkultur in 
der Region und laden zu unterhaltsamen Tas-
tings ein. Von Craft Beer über Bier & Käse bis 
zu kulinarischen Bier-Weltreisen reicht dabei 
die Themenvielfalt. Die Genuss-Events finden 

unter anderem in der Baker Street und im 
Leidinger statt. Auf Anfrage sind auch private 
Tastings für Gruppen ab sechs Personen, zum 
Beispiel für Junggesellenabschiede oder Ge-
burtstagsfeste, möglich.
Bald werden Katharina und Martin Rolshausen 
nicht mehr nur über Bierspezialitäten spre-
chen, sondern diese auch verkaufen: Die 
Saarbrücker Beer Society wird ab Januar 2018 
in der Mainzer Straße 5 (ehemals Fruchteria) 
zu finden sein. 

MAIL 	 beersociety@web.de
WEB	 www.fb.com/rolshausen

KONTAKT:
18
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CASA MADA
Weine, Öl und Meer.

Mainzer Straße 52
66121 Saarbrücken
TEL.	 0681-6855621
MAIL 	 info@casa-mada.com
WEB	 www.casa-mada.com

SO + MO	 	 Geschlossen
DI, MI, FR	 11:30–18:30 Uhr
DO		  13:30 – 18:30 Uhr	
SA	 	 10:00–14:00 Uhr

ANSCHRIFT:

ÖFFNUNGSZEITEN:

Das Casa Mada bereichert das Quartier seit Ok-
tober 2005. Seither hat sich das Angebot beim 
„Spanier in der Mainzer Straße“ stetig erwei-
tert. Den größten Teil des Sortiments machen 
Wein und Cava aus, die hauptsächlich aus dem 
Empordà stammen, ein Anbaugebiet in der 
autonomen Provinz Katalonien, gelegen im 
äußersten Nordosten Spaniens. Wind aus den 
Bergen und mediterranes Meeresklima sorgen 
für ganz besondere Weine. Casa Mada steht 
auch für feinste Olivenöle, die von einem  

Familienbetrieb und einer Cooperativa kom-
men. Viele Produkte sind mit dem Qualitäts
label „Girona Excel·lent“ ausgezeichnet.  
Dazu gehören Anchoas aus der Bucht von  
Roses sowie Oliven, Fischkonserven und 
Gebäck aus Figueres. Seit Kurzem ist auch 
Schinken aus Trevelez im Sortiment, der in 
ganz Spanien bekannt und in jeder Schinken-
bodega zu haben ist. Casa Mada bietet auch ein 
Tapas-Catering an. 

19
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Der Verein initiierte hier eine neue, attraktive Fläche für Gastronomie,  
die zu einer höheren Lebensqualität im Quartier beiträgt.



ANZEIGE

Halbergstraße 4
66121 Saarbrücken
TEL. MARKT	 0681-968764-12 
TEL. RESTAURANT 	0681-968764-18
WEB	 www.mein-fridel.de

MO–SA	 8:00–20:00 Uhr
SO	 Geschlossen

MO–SA	 8:00–21:00 Uhr
SO	 Geschlossen

ANSCHRIFT:

ÖFFNUNGSZEITEN MARKT:

ÖFFNUNGSZEITEN RESTAURANT:

20
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FRIDEL – MARKT & 
RESTAURANT
So individuell wie du!
Einkaufen muss weder stressig noch langweilig 
sein – es sollte Spaß machen! Du solltest dich 
darauf freuen und immer wieder hingehen 
wollen! Wohin? Zu fridel natürlich!
Entdecke auf beschaulichen 800 Quadratme-
tern ein starkes Sortiment rund um Frische, 
Nachhaltigkeit, Regionalität und die neusten 
Trends. Hier steht weniger das Gewöhnliche 
in den Regalen, sondern mehr das Besondere. 
Du fragst dich, wohin der Food- oder Ge-
tränketrend 2018 gehen wird? Möchtest du 

ernährungsbewusst einkaufen und machst dir 
Gedanken um die Produkte, die den Weg in 
deinen Einkaufskorb und anschließend auf dei-
nen Küchentisch finden? Dann wirst du fridel 
sicherlich lieben! Und nicht nur der Markt hat 
viel zu bieten – im direkt angrenzenden Res-
taurant kannst du vor oder nach dem Einkauf 
gemütlich frühstücken, zu Mittag essen, den 
Abend verbringen oder dir dein frisch zuberei-
tetes Essen direkt mit nach Hause nehmen.
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FRUCHTERIA
Leckereien aus der Genuss-Manufaktur.

Mainzer Straße 12
66111 Saarbrücken
MAIL 	 frucht@fruchteria.de
WEB	 www.fruchteria.de

SO + MO	 Geschlossen
DI–FR	 9:00–17:00 Uhr
SA	 9:00–14:00 Uhr
Außerhalb dieser Öffnungszeiten 
erhalten Sie eine Auswahl der Produkte 
im Domicil Leidinger, Mainzer Straße 10.

ANSCHRIFT:

ÖFFNUNGSZEITEN:

Betritt man die Fruchteria, wird man in ein 
anderes Jahrhundert versetzt. Der Raum mit 
Originaleinrichtung im Kolonialstil versprüht 
seinen Charme, ohne altbacken zu wirken. 
Süße und herzhafte Brotaufstriche, Sirups, 
Chutneys, Relishes, Grill- und Pastasoßen 
werden vom Fruchteria-Team in der Manufak-
tur hergestellt. Vieles kann probiert werden. 
Das Ganze wird ergänzt durch ausgesuchte 
Schokoladen und das Backsortiment der 

Backschwestern aus Eppelborn, handgear-
beitete Holzunikatmöbel im Naturlook, ein 
regionales Wein- und Spirituosensortiment, 
Essige und Öle aus der Pfalz sowie dem Blies- 
und Saargau. Passend dazu gibt es Deko- und 
Gebrauchsartikel rund um das Thema Genuss. 
Die Fruchteria ist Genuss-Partner des Saarlan-
des und begleitet die Mondscheintouren des 
Domicil Leidinger als Referent.

21
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LEIDINGER’S LUST 
UND S’OLIVO
Vielfältiger Genuss aus dem Hause Leidinger

Mainzer Straße 10 
66111 Saarbrücken
TEL.	 0681-9 32 70
MAIL 	info@leidinger-saarbruecken.de
WEB	 www.leidinger-saarbruecken.de 	
	 www.s-olivo.de

MO–SO 	7:00–12:00 Uhr

DI–SA 	 12:00–14:30 Uhr

ANSCHRIFT:

ÖFFNUNGSZEITEN LEIDINGER’S LUST:

ÖFFNUNGSZEITEN S'OLIVO:

Darauf einen Toast mit leckerem Käse, Schin-
ken und einem Spiegelei. Frisch gepresster 
Orangensaft, duftender Kaffee, krosse Brötchen 
– eben alles, was das Herz begehrt. Von 7 Uhr 
morgens bis kurz vor Mittag macht man hier 
lecker Pause, jetzt auch unterstützt von Andrea 
Dumont mit ihren leckeren Marmeladen und 
hausgemachten Kuchen. 

Das s’Olivo ist ein modernes Wohlfühl-
Restaurant, geprägt von hochwertigen, 
nachhaltigen Gerichten. Mediterran ist unser 
Anspruch. Sonniger, leichter Genuss aus den 
besten Produkten unserer Region. Wo kann 
man schöner seine Mittagspause verbringen?!

31
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MODE & DESIGN

GRÜNSTREIFEN
PP Designermoden

ROTERFADEN
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GRÜNSTREIFEN
Nachhaltige Mode und Accessoires von ausgewählten Labels.

Mainzer Straße 41
66121 	Saarbrücken
TEL.	 0681-96870446
MAIL 	 post@gruen-streifen.de
WEB	 www.gruen-streifen.de

DI –FR	 11:00–13:00 Uhr und 
	 14:00–19:00 Uhr
SA	 11:00–17:00 Uhr
SO +MO	 Geschlossen

ANSCHRIFT:

ÖFFNUNGSZEITEN:

GRÜNSTREIFEN steht für faire, ökologische 
und nachhaltig produzierte Mode und Ac-
cessoires. Die Textilien sind vorwiegend aus 
Baumwolle, Leinen, Hanf, Wolle, Bambus und 
Eukalyptusfasern hergestellt. Fast alle Produkte 
sind nach GOTS, Soil Association, Fairtrade 
Cotton und/oder Fair Wear Foundation zerti-
fiziert und werden in Europa produziert oder 
stammen aus fairem Handel.

Das Sortiment umfasst sorgfältig ausgewähl-
te Modelabels wie Armedangels, Knowledge 
Cotton Apparel oder Fisherman. Die oft jungen 
Designer der Labels sind Garanten für immer 
neue Ideen sowie kreative und ausgefallene 
Designs. Schmuck aus der Tagua-Nuss und 
Geschirr aus Mais und Bambusfasern ergänzen 
das hochwertige Angebot.
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PP DESIGNERMODEN
First & Second Hand. 

Mainzer Straße 49
66121 Saarbrücken
TEL.	 0681-64762
MAIL 	 ppmoden@t-online.de
WEB	 www.ppmoden.regional.de

MO–FR	 11:00–18:00 Uhr
SA	 11:00–15:00 Uhr
	 und nach Vereinbarung
	 Kartenzahlung möglich.

ANSCHRIFT:

ÖFFNUNGSZEITEN:

PP Moden steht seit 30 Jahren für namhafte 
Designermode von Jil Sander, Etro, Marc Cain 
& Co. zu Schnäppchenpreisen, sowohl First- als 
auch Secondhand. Bei der Neuware handelt 
es sich stets um Ware aus der letzten Saison. 
Ausgewählte Accessoires wie Taschen, Schu-
he, Tücher, Gürtel und Schmuck runden das 
Angebot von Petra Jost ab. Eine kleine, aber 
feine „Herrenecke“ mit Hemden, Pullovern, 
Jeans und Jacken findet Mann ebenfalls in den 

Räumlichkeiten mit 50er-Jahre-Ambiente: von 
A wie Armani bis Z wie Zegna.
Die Kunden werden stets freundlich und  
kompetent bedient, doch kann Mann oder  
Frau diese Dienstleistung optimieren:  
Exklusiv in Saarbrücken kann eine zertifizier-
te Farbberatung nach der 9er Typologie mit 
persönlichem Farbpass und/oder persönlicher 
Stilberatung mit Imagepass nach Termin  
vereinbart werden.

24
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ROTERFADEN
100   % made in Germany.

Rosenstraße 11
66111 	Saarbrücken
TEL.	 0681-9590502
MAIL 	 team@roterfaden.de
WEB	 www.roterfaden.de

MO–FR	 10:00–18:00 Uhr
SA+SO	 Saisonal
Samstags von 11:00–16:00 Uhr 
(von September bis einschließlich 
Januar)

ANSCHRIFT:

ÖFFNUNGSZEITEN:

TASCHENBEGLEITER erlauben es, alle Hefte 
und losen Papiere zu ordnen. Nichts muss 
gelocht werden, egal ob Hefte, Ausdrucke oder 
Tickets: Man kann alles einklammern. Das 
Heftsortiment aus Kalendern, Notizheften, 
Lehrerkalendern und Blöcken ergänzt das 
TASCHENBEGLEITER-System perfekt. Auch 
gute Lösungen für Tablet, Smartphone und Co. 
hält ROTERFADEN für Sie bereit. Und egal ob 
genäht oder gedruckt: Die Fertigung erfolgt zu 
100 Prozent in Deutschland.

Nur hochwertige Materialien kommen zum 
Einsatz. Das Leder ist vegetabil oder chromfrei 
und die Papiere FSC-zertifiziert; Tanzboden 
und Drucktuch sind verwendete Recyclingma-
terialien. 
Seinen eigenen TASCHENBEGLEITER kann 
man direkt im Laden oder im Internet unter 
www.roterfaden.de individuell selbst gestalten. 
Die saarländische Manufaktur feiert in diesem 
Jahr ihren zehnten Geburtstag und versendet 
heute weltweit.
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BODY STREET
Haus der Schönheit

SCHÖNHEIT & WELLNESS
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Mainzer Straße 139 
66121 Saarbrücken
TEL.	 0681-93585670
MAIL 	 �saarbruecken-mainzer- 

strasse@bodystreet.com
WEB	 www.bodystreet.com

MO–FR 	10:00-19:00 Uhr
SA	 10:00–14:00 Uhr
	 sowie nach Vereinbarung
SO	 Geschlossen

ANSCHRIFT:

ÖFFNUNGSZEITEN:

Eine neue Trainingsform im Fitnessstudio setzt 
Maßstäbe: die Elektromuskelstimulations-
Methode, kurz EMS. Eines der wirkungsvollsten 
Trainings der Welt mit Ursprung in der Astro
nautik und Sportmedizin hielt im September 
2015 Einzug in die Mainzer Straße. Nicht nur 
Muskelaufbau, sondern auch Fett- und Ge-
wichtsreduktion stehen auf dem Trainingsplan. 
Das EMS-Training in den Body-Street-Fitness-
studios bietet gegenüber dem herkömmlichen 
Krafttraining einen wesentlichen Vorteil:  

Bei EMS werden nahezu alle motorischen Ein-
heiten synchron aktiviert. Das bedeutet, dass 
in derselben Zeit, in der man bisher nur einige 
wenige Muskelgruppen trainieren konnte, jetzt 
ein Ganzkörpertraining möglich ist. Zwanzig 
Minuten Training pro Woche reichen – auch 
bei ambitionierten Zielen! Neukunden, die sich 
davon überzeugen möchten, können einen Ter-
min für eine kostenlose Beratung vereinbaren.

BODY STREET 
… weil zwanzig Minuten Training reichen! 
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Mainzer Straße 48 
66121 Saarbrücken
TEL.	 0681-98802906
WEB	 www.hausderschoenheit-sb.de

MO+ SO	Geschlossen
DI–FR	 9:30–18:30 Uhr
SA	 9:30–14:00 Uhr

ANSCHRIFT:

ÖFFNUNGSZEITEN:

27
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HAUS DER SCHÖNHEIT
Tolles Ambiente in denkmalgeschütztem Haus.

Lassen Sie den Alltag hinter sich und treten 
Sie ein in das Clarins Kosmetikinstitut im Haus 
der Schönheit. Es erwartet Sie ein entspann-
tes Wohlfühlambiente in ruhigen Räumen. 
Dort können Sie den Zauber der kosmetischen 
Gesichts- und Körperbehandlungen durch die 
Fachkosmetikerinnen genießen. Die Ergeb-
nisse der modernsten Behandlungsmethoden 

wie Needling, Diamant-Microdermabrasion, 
Mesoporation oder Ultraschall werden Sie 
überzeugen. Silvia Leutheußer und ihr freund-
liches Team beraten Sie gerne! Das Sortiment 
umfasst Pflege und Make-up von Clarins, Der-
maviduals-Pflege, Béjar-Düfte, Seifen von Klar, 
Duftkerzen, Accessoires, Haus- und Schlafmo-
de in den Größen 36–52 sowie Badeschuhe. 
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Quartier Mainzer Straße e. V.

V E R E I N E
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Mainzer Straße 17
66111 	Saarbrücken
MAIL 	 info@mainzerstrasse.saarland
WEB	 www.mainzerstrasse.saarland 
facebook.com/QuartierMainzerStrasse

ANSCHRIFT:

Der Verein Quartier Mainzer Straße e. V. setzt 
sich vielfältig zusammen und besteht aus 
Haus- und Wohnungseigentümern, Anwoh-
nern, Dienstleistern, Gewerbetreibenden sowie 
Kulturschaffenden. Das wesentliche Ziel des 
Vereins besteht darin, die Lebensbedingungen 
seiner Bewohner wie auch die Rahmenbedin-
gungen von Eigentümern und Gewerbetreiben-
den stetig zu verbessern. Bereits fest etabliert 
sind zwei vom Verein ins Leben gerufene Feste: 
Das Nachbarschaftsfest, das im Jahr 2017  
bereits zum 17. Mal stattfand, sowie die 

Hoffeste, die Einblicke in die zahlreichen 
belebten und bunten Innenhöfe ermöglichen, 
die der Öffentlichkeit sonst verborgen bleiben. 
Weiterhin finden jeweils am ersten Montag im 
Monat Stammtische für Anwohner und Unter-
nehmer statt, bei denen die neuesten Entwick-
lungen besprochen werden. 

Im Quartier leben und arbeiten mittlerweile 
über 5.000 Menschen. Werden auch Sie  
Mitglied im Verein und unterstützen Sie  
das Quartier!

QUARTIER MAINZER STRASSE E. V.
Stadtmarketing von unten. 
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Gerhard Fuchs – Küchen & mehr
FERRUMHAUS

WOHNEN & WOHLFÜHLEN
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GERHARD FUCHS
Küchen & mehr.

Mainzer Straße 56 
66121 Saarbrücken
TEL.	 0681-62939
MAIL 	info@gerhard-fuchs-kuechen.de
WEB	 www.gerhard-fuchs-kuechen.de

MO–FR	 10:00–18:30 Uhr
SA	 10:00–14:00 Uhr
SO	 Geschlossen

ANSCHRIFT:

ÖFFNUNGSZEITEN:

Einzigartige Küchen – dafür steht und lebt 
Gerhard Fuchs. In seinem Laden fühlt man 
sich direkt wohl und unmittelbar in eine 
andere Zeit versetzt: Antike Küchenelemente 
wie beispielsweise Omas alter Ofen werden 
geschickt mit der Funktionalität moderner und 
hochwertiger Küchenmöbel verbunden und so 
wieder zum Leben erweckt. Dabei kommt alles 
aus einer Hand, von der Idee bis zur fertigen 

Küche. Ganz gleich, worin Ihre Vorstellungen 
von der perfekten Küche bestehen und wie  
Ihre Räumlichkeiten angelegt sind: Durch 
liebevolle Handarbeit wird jede Küche zum 
Unikat. 
Handverlesen sind außerdem die nützlichen 
Küchen-Accessoires aus alten Zeiten. Gläser, 
Lampen, Tische und Stühle: Auch hier setzt der 
Diplom-Designer auf Antiquitäten.
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FERRUMHAUS
Denkmal trifft Moderne – stilvoll wohnen im Quartier Mainzer Straße.

Wohnwert Immobiliengesellschaft
Mainzer Straße 72
66121 Saarbrücken
MAIL 	 info@wohnwert-sb.de
WEB	 www.wohnwert-sb.de

ANSCHRIFT:

Direkt im Anschluss an das geschichtsträch-
tigen Einzeldenkmal FERRUMHAUS, das 
schon komplett verkauft ist, entsteht an 
der Ecke zur Uhlandstraße ein Neubau mit 
26 individuellen, komfortablen Eigentums
wohnungen und einer Sparkassenfiliale im 
Erdgeschoss. Gerne kann Wohnwert Ihre  
Kundenwünsche in die Planung der Grund
risse und Ausstattung mit einfließen lassen.  
Oben sieht man zwei Beispiel-Grundrisse. Ihr 
Auto parken Sie bequem auf Ihrem Parkplatz 
in der privaten Tiefgarage und fahren barriere

frei mit dem Aufzug an Ihre Wohnung. 
Bei allen Fragen rund um den Kauf Ihrer 
Immobilie werden Sie unterstützt: 
Das kompetente Team, bestehend aus Bau
leiter, Innenarchitekten und Immobilien
maklern, verfügt über langjährige Erfahrung 
und steht Ihnen bei allen Entscheidungsfra-
gen und organisatorischen Aufgaben beratend 
zur Seite. Gerne hilft Wohnwert Ihnen auch 
dabei, die passende Immobilie zu finden oder 
Ihre vorhandene Immobilie marktgerecht 
einzupreisen.
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SAARLAND Versicherungen — Wir sind für Sie nah.

Die SAARLAND � nden Sie gut.
Versicherung gesucht?
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Einfach mieten und freundlich wohnen! 
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Einfach mieten und freundlich wohnen!
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Die passende Wohnung!
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ANZEIGE


